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¿QUIÉNES SOMOS?

Consultoría Integral HSE IT S.A.S. de C.V., se crea con la finalidad de ofrecer

soluciones integrales en materia de QHSE, contamos con un equipo de

profesionales especialistas en administración de riesgos, higiene industrial,

sistemas de gestión y tecnologías de la información con amplia experiencia.

Misión

Proporcionar soluciones integrales en

las áreas de Capacitación, Seguridad

Industrial, Salud en el Trabajo, Medio

Ambiente, Protección Civil, Sistemas de

Gestión y Tecnologías de la Información,

mejorando así el desempeño individual y

colectivo de nuestros clientes junto a

sus colaboradores.

Visión

Ser la empresa líder en las áreas de

servicios de Capacitación, Seguridad

Industrial, Salud en el Trabajo, Medio

Ambiente, Protección Civil, Sistemas de

Gestión y Tecnologías de la Información

en el territorio nacional.

Objetivos

• Satisfacción del cliente con los

resultados de desempeño individual

y organizacional con una excelente

atención al cliente.

• Contar con personal certificado y

capacitado en la normatividad

nacional e internacional aplicable y

vigente.

Valores

• Orientación al cliente.

• Resolución de problemas.

• Ética profesional.

• Integridad.

• Honestidad.

• Imparcialidad.

• Trabajo en equipo.

• Confidencialidad.
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SERVICIOS MÁS SOLICITADOS

Monitoreo de Agentes Físicos:

• NOM-011-STPS-2001 – Ruido.

• NOM-015-STPS-2001 – Temperaturas extremas y abatidas.

• NOM-024-STPS-2001 – Vibraciones humanas.

• NOM-025-STPS-2008 – Iluminación.

• NOM-022-STPS-2015 – Tierras Físicas.

Monitoreo de Agentes Físicos:

• NOM-010-STPS 2014

Monitoreo de Ruido fuente fija:

• NOM-081-SEMARNAT-1994

Servicios de protección civil:

• Elaboración y seguimiento de Programa interno de protección civil.

• Capacitación de brigadas de emergencia y brigadas multifuncionales.

• Diseño de simulacros.

Sistemas de Gestión:

• Diseño e implementación de sistemas de gestión (9001, 14001, 45001).

• Consultoría en ESR.

• Auditorias internas y a proveedores.

Capacitaciones QHSE:

• Cursos del Anexo SSPA de Pemex.

• Cursos relacionados a seguridad.

• Normas STPS.

• Interpretación de normas ISO (9001, 14001, 45001, 26000, SGE21, etc.)

• Formación de Auditores internos y Líder (9001, 14001 o 45001).
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SERVICIOS RELACIONADOS HIGIENE 

INDUSTRIAL

Reconocimiento y Evaluación:

• NOM-010-STPS-2014, Reconocimiento de Agentes Químicos Contaminantes

del Ambiente Laboral, basado en la Norma Oficial Mexicana.

• NOM-010-STPS-2014, Evaluación de Agentes Químicos Contaminantes del

Ambiente Laboral.

• NOM-011-STPS-2001, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de

trabajo donde se genere ruido.

• NOM-013-STPS-1993. Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los

centros de trabajo donde se generen radiaciones electromagnéticas no

ionizantes.

• NOM-015-STPS-2001, Condiciones térmicas elevadas o abatidas-Condiciones

de seguridad e higiene.

• NOM-022-STPS-2015, Electricidad estática en los centros de trabajo.

• NOM-024-STPS-2001, Vibraciones-Condiciones de seguridad e higiene en los

centros de trabajo.

• NOM-025-STPS-2008, Condiciones de iluminación en los centros de trabajo.

• NOM-035-STPS-2018, Factores Psicosociales.

• Servicio de reconocimiento y evaluación de los factores de riesgo

psicosocial.

• NOM-036-1-STPS-2018, Factores de riesgo ergonómico en el Trabajo-

Identificación, análisis, prevención y control. Parte 1: Manejo manual de cargas.
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SERVICIOS RELACIONADOS CON NORMAS DE   

SEGURIDAD Y NORMAS DE ORGANIZACIÓN

• NOM-001-STPS-2008, Verificación de edificios, locales e instalaciones.

• NOM-002-STPS-2010, Prevención y protección contra incendios.

• NOM-004-STPS-1999, Sistemas de protección y dispositivos de seguridad en

la maquinaria y equipo que se utilice en los centros de trabajo.

• NOM-005-STPS-1998, Manejo de Sustancias Químicas Peligrosas.

• NOM-006-STPS-2014, Manejo y Almacenamiento de Materiales.

• NOM-009-STPS-2011, Trabajo en Altura.

• NOM-017-STPS-2008, Equipo de protección personal-Selección, uso y

manejo en los centros de trabajo.

• NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificación y

comunicación de peligros y riesgos por sustancias químicas peligrosas.

• NOM-019-STPS-2011, Constitución, integración, organización y

funcionamiento de las comisiones de seguridad e higiene.

• NOM-026-STPS-2008, Colores y señales de seguridad.

• Elaboración de Programas de seguridad y prevención de accidentes.

• Estudio de incompatibilidad de sustancias químicas.

• Inspección de equipos de emergencia.

• Elaboración de Analisis de Riesgos, Procedimientos, Capacitación.

• Elaboración de Mapas de Riesgos.

• Elaboración de Atlas de Riesgos a la Salud.

• NOM-033-STPS-2015, Análisis de Riesgos para trabajos en Espacios

Confinados.
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SERVICIOS RELACIONADOS CON 

PROTECCIÓN CIVIL

• Elaboración y seguimiento de Programa interno de protección civil.

• Capacitación de brigadas de emergencia y brigadas multifuncionales.

• Diseño de simulacros.

• Inspección de equipos de emergencia.

• Desarrollo de soluciones en situaciones de exposición a peligros,

implementación de controles.

SERVICIOS RELACIONADOS CON SISTEMAS 

DE GESTION

• Diseño e implementación de Sistemas de Gestión:

• Sistemas de Gestión de la calidad (ISO 9001:2015/ NMX-CC-9001-

IMNC-2015).

• Sistemas de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo (ISO

45001:2018/ NMX-SAST-45001-IMNC-2018).

• Sistemas de Gestión Ambiental (ISO 14001:2015/ NMX-SAA-14001-

IMNC-2015).

• Auditorias de primera y segunda parte.

• Consultoría en ESR (Consultoría para obtener el Distintivo ESR ante

CEMEFI).

Tenemos como aliados a distintos organismos de certificación, por cual,

aseguramos la obtención su certificación en cualquiera de las ISO de su

preferencia.
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VALIDEZ DE NUESTROS CURSOS

Todos nuestros cursos se encuentran dados de alta ante la SECRETARIA DE

TRABAJO Y PREVISIÓN SOCIAL (STPS), así mismo nuestros instructores se

encuentran certificados en el estándar de competencia laboral EC0217.01 por el

CONSEJO NACIONAL DE NORMALIZACIÓN Y CERTIFICACIÓN DE

COMPETENCIAS LABORALES (CONOCER).

Instructores

Nombre: Gendry Asael López Francisco.  

Registro ACE STPS: LOFG-910830-QW2-0005  

Folio CONOCER: D-0022394122

Nombre: Eduar Jesús López Francisco.  

Registro ACE STPS: LOFE-970419-HW2-0005  

Folio CONOCER: D-0022394022
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SERVICIOS DE CAPACITACIÓN

• NOM-026-STPS, Colores y señales de la seguridad e higiene.

• NOM-030-STPS-2008, Servicios preventivos de seguridad y salud en el

trabajo.

• Operación segura de montacargas.

• Curso de manejo, transporte y almacenamiento de materiales peligrosos.

• Curso integral de seguridad, salud en el trabajo y protección ambiental.

• Curso auditorias efectivas.

• Curso NOM-011-STPS, condiciones de seguridad e higiene en los centros de

trabajo donde se genere ruido.

• Curso NOM-025-STPS, condiciones de iluminación en los centros de trabajo.

• NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificación y

comunicación de peligros y riesgos por sustancias químicas peligrosas en los

centros de trabajo.

• Curso básico de seguridad industrial.

• Primeros auxilios básicos.

• Atlas de riesgo a la salud.

• Buenas practicas de higiene para el proceso de alimentación y hospedaje.

• Bloque integral de seguridad industrial.

• Bloque integral de seguridad industrial 2

• Bloque integral de seguridad industrial 3

• Bloque integral de seguridad industrial 4

• Difusión del reglamento federal de seguridad y salud en el trabajo.

• Difusión de anexo SSPA.
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SERVICIOS DE CAPACITACIÓN

• Interpretación de la NOM-017-STPS-2008, equipo de protección personal,

selección, uso y manejo en los centros de trabajo.

• Uso de la canastilla de transparencia de personal.

• Curso integral de ejecución y/o supervisión de los programas de salud

ocupacional.

• NOM-019-STPS-2011, constitución, integración, organización y

funcionamiento de las comisiones de seguridad e higiene.

• Curso de mantenimiento, cuidado y almacenamiento de las herramientas y

equipo de trabajo.

• Curso de ejecución o supervisión de los programas de seguridad e higiene.

• Curso NOM-035-STPS-2018, factores de riesgo psicosocial en el trabajo,

identificación, análisis y prevención.

• Introducción a la NOM-036-1STPS, factor de riesgo ergonómico, manejo

manual de cargas.

• Mantenimiento u operación de las instalaciones eléctricas.

• Capacitación y adiestramiento en combate de incendios.

• Como ingresar a una instalación o abordar una embarcación o un helicóptero.

• Analisis de seguridad en el trabajo.

• Uso y manejo de extintores.

• Plan de respuesta a emergencias (pre).

• Conceptos básicos de protección ambiental.

• Manejo a la defensiva.

• Sistema de permisos para trabajos con riesgo.

• Curso análisis causa raíz.
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SERVICIOS DE CAPACITACIÓN

• Curso NOM-002-STPS-2010, condiciones de seguridad-prevención y

protección contra incendios en los centros de trabajo.

• Identificación de peligros y análisis de riesgos.

• Analisis de riesgos de procesos (ARP).

• Conciencia ambiental, basura y desechos marinos Notice to Lessees and

Operators (NTL-2002-G13).

• Verificador de gases.

• Formación de brigadas de protección civil.

• Interpretación de la norma ISO 9001:2015 Sistema Gestión de Calidad.

• Interpretación de la norma ISO 14001:2015 Sistema Gestión Ambiental.

• Interpretación de la norma ISO 45001:2018 Sistema Gestión SST.

• Formación de auditores internos en sistemas de gestión de calidad con base

en ISO 9001:2015 e ISO 19011:2018.

• Formación de auditores internos en sistemas de gestión ambiental con base

en ISO 14001:2015 e ISO 19011:2018.

• Formación de auditores internos en sistemas de gestión de SST con base en

ISO 45001:2018 e ISO 19011:2018.

• Acciones Correctivas.

Nota: En caso de no encontrar el curso de su preferencia puede comunicarse con

nosotros.
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SOLUCIONES EN T.I. 

Y 

TELECOMUNICACIONES

• Suministros informáticos:

• Almacenamiento.

• Cableado estructurado.

• Cómputo.

• Consumibles.

• Impresoras.

• Licencias (Antivirus, Visio, Project, Office 365, AutoCAD).

• Puntos de Venta.

• Servidores.

• Switches, AP, routers, firewall.

• Telefonía y Comunicaciones.

• Video Proyección.

• Video Vigilancia.

• Servicios en la nube:

• Software en la nube.

• Web hosting empresarial.
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CONTÁCTANOS

@ConsultoriaHSEIT

eduar.lopez@hse-it.com.mx

gendry.lopez@hse-it.com.mx

982 105 5904

938 160 6634

www.hse-it.com.mx

Presencia en toda la República 

Mexicana.
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